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CREE,
CONFÍA Y
CAPACITA
¡SÚMATE!

¡Hay pocas cosas tan bonitas
como ver hasta donde somos

capaces de llegar cuando
tenemos la oportunidad de

sacar todo nuestro potencial!
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Barcelona

935 182 299 - 632 512 099
info@cromosuma.org



CREE,
CONFÍA Y
CAPACITA
¡SÚMATE!

En 2024, conocimos a nuevas

familias que encontraron en

Cromosuma un espacio para

crecer, aprender y soñar sin

límites.

Superamos desafíos,

fortalecimos alianzas y

reafirmamos nuestro

compromiso con la inclusión.

Agradecemos a quienes nos

acompañan en este camino hacia

una sociedad más justa e

inclusiva.
Cristina Puig &

Blanca de Ferrater

SÚMATE
info@cromosuma.org
www.cromosuma.org

934 087 311
632 51 20 99

¿Quiénes
somos?

Acompañamos a niños/as,

adolescentes con

discapacidad intelectual y

sus familias en su desarrollo

y bienestar, fomentando su

autonomía e inclusión, con

actividades de ocio deporte

y terapias individuales o en

grupo.
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CREE,
CONFÍA Y
CAPACITA
¡SÚMATE!

Voluntarios/as

Ocio y deporte

  
496

Familias

OBJETIVOS DE DESARROLLO
SOSTENIBLE
(Agenda 2030 de la ONU)

+63%
Subvenciones públicas

151
Niños/as

14,9k
Redes sociales

xx

22
Becas

70
Club Suma

68

+122%
Subvenciones privadas

HITOS PRINCIPALES
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CREE,
CONFÍA Y
CAPACITA
¡SÚMATE!

¿POR QUÉ SON IMPORTANTES?

Durante la etapa

infantojuvenil de los

niños/as y adolescentes con

cualquier discapacidad, es

importante trabajar la

autonomía y el desarrollo de

la identidad.

Proporcionarles un espacio

terapéutico ajustado a sus

necesidades es esencial

para su bienestar.

TERAPIA EN GRUPO O TERAPIA INDIVIDUAL

Las terapias individuales
que reallizamos son
fisioterapia, terapia
ocupacional, logopedia,
refuerzo escolar o
psicología, según las
necesidades de las familias y
de sus hijos/as.

Las terapias en grupo o en
parejas ofrecen un espacio
de encuentro con iguales,
con espacios adaptados
para trabajar autonomía,
identidad, habilidades
sociales, conciencia corporal
y bienestar emocional. 

ACTIVIDADES
TERAPÉUTICAS Equipo 

Alejandro Machado 

Eva Rozalén
Psicóloga 

Carlota Domingo
Terapeuta

ocupacional e
integradora

sensorial

Laia Macías 
Socióloga y
mediadora 

Máster en SD
María Roa
Logopeda

educativa y
maestra de

educación infantil

Belinda Ortiz 

psicopatología clínica 
Psicoterapeuta

(acreditada europsy)

Psicóloga 
especialista en

Fisioterapeuta
pediátrico
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Nueva
Web

CREE,
CONFÍA Y
CAPACITA
¡SÚMATE!

¿POR QUÉ OCIO Y DEPORTE CON
IGUALES?

Poder estar con otros
compañeros/as de edades,
habilidades y dificultades
similares, les ayuda a
entender su propia realidad:
ven que no son únicos/as,
sienten que forman parte de
un grupo de referencia y se
sienten comprendidos/as.

¿QUÉ OBJETIVOS SE TRABAJAN?

www.cromosuma.org

Con el inicio del nuevo
curso, dimos un paso
más con el lanzamiento
de nuestra nueva
página web. Gracias a
los fondos de la Unión
Europea para el Kit
Digital, hemos
renovado nuestra
presencia en línea para
fortalecer nuestra
comunicación con la
comunidad. Esta
iniciativa refuerza
nuestro compromiso
con la labor,
facilitando un espacio
digital más dinámico e
interactivo para
todos/as.

OCIO Y DEPORTE

Creamos espacios adaptados, estimulantes e
inclusivos, para favorecer el bienestar emocional, la
convivencia entre iguales, la autonomía y la conexión
con la naturaleza. Son espacios pensados para
compartir, hacer amistades y vivir experiencias que
dejan huella. Además, promueven una mejora del
bienestar emocional de los cuidadore creando
momentos de respiro.

Organización junto con entidades expertas en el sector:

Con el soporte de:

C/ Ballester 15-17 08023
Barcelona

935 182 299 - 632 512 099
info@cromosuma.org



CREE,
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Desarrollamos nuestra labor de acogida a nuevas
familias, creando un espacio de bienvenida y
entregándoles una canastilla para su bebé gracias
a la colaboración de diferentes empresas.

Además, fortalecemos el acompañamiento y
soporte continuo, con redes de apoyo, grupos de
acompañamiento y recursos que facilitan el día a
día de las familias. 

¡Seguimos trabajando para garantizar un entorno

de confianza y apoyo integral!

Durante 2024, reforzamos nuestro compromiso con
las familias a través de distintos tipos de
acompañamientos familiares, adaptándonos a sus
necesidades en cada etapa. 

Ofrecemos atención al diagnóstico gracias a la
colaboración con diversos hospitales,
proporcionando apoyo y orientación desde el primer
momento para ayudar a afrontar la noticia con
información y cercanía. 

Admon. de loteria N-1
*CA LA MARINA*

COMUNIDAD DE FAMILIAS Retos
lotería

que suma
 

Uno de los retos de este año
ha sido el lanzamiento de
la Lotería que Suma, una
iniciativa solidaria con la
que hemos logrado
recaudar fondos para
seguir apoyando las
terapias, programas
educativos y actividades
que promueven el
desarrollo de los niños y
niñas con discapacidad. La
respuesta de nuestra
comunidad ha sido
excepcional, demostrando
que, juntos, podemos
marcar la diferencia.
Gracias a la participación
y solidaridad de tantas
personas, esta acción ha
sido un éxito y nos anima a
seguir impulsando nuevas
formas de colaboración en
el futuro.

En colaboración con:
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Estos encuentros ofrecen un entorno de

acompañamiento y comprensión mutua, donde las

familias pueden expresarse libremente y sentirse

escuchadas. El simple hecho de descubrir que otras

familias atraviesan situaciones similares genera alivio,

fortalece la resiliencia y contribuye al bienestar

emocional.

Estos espacios refuerzan la creación de redes

comunitarias sólidas, que se convierten en un soporte

fundamental para afrontar el día a día. 

Las familias, que son el pilar principal en la crianza y

desarrollo de sus hijos e hijas, encuentran aquí un lugar

para cuidarse, compartir estrategias, resolver dudas y,

en definitiva, sentir que no están solas en el camino.

CREE,
CONFÍA Y
CAPACITA
¡SÚMATE!

ENCUENTRO 

DE FAMILIAS

 El encuentro de familias es un

espacio de convivencia al aire

libre en el que compartimos una

jornada pensada para disfrutar,

conocernos mejor y reforzar los

lazos que nos unen. 

Durante el día, las familias tienen

la oportunidad de conversar,

intercambiar experiencias,

compartir la comida y, sobre

todo, generar vínculos de apoyo

mutuo.

Beneficios
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MEMORIA ECONÓMICA
ACTIVO

PATRIMONIO NETO Y PASIVO

CREE,
CONFÍA Y
CAPACITA
¡SÚMATE!
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MEMORIA ECONÓMICA

CREE,
CONFÍA Y
CAPACITA
¡SÚMATE!

CUENTA DE RESULTADOS

GRÁFICO INGRESOS Y GASTOS
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Gracias a la
impresión de:

¡Síguenos en nuestras redes
sociales y estate al día de todo!

Con el soporte de:

Si quieres SUMARTE AL PROYECTO CROMOSUMA

Entidad
federada:

gracias por
vuestro soporte y

colaboración

ES2100 0888 1402 0046 2785
BIZUM: 02180
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